
髙橋直博 IT オンラインセミナー 

「ノルディックウォーキング発祥の地 フィンランド」 
フィンランドは世界幸福度ランキングが４年連続で１位となった国です。ムーミン、マリメッコ、サウ

ナ、森と湖といったイメージのほか、充実した福祉サービス、医療や教育を無料で受けられること、そ

れを支える高額な税金ということは知られていますが、その様な国で暮らす人々は実際どんな生活を

送っているのでしょう。そこでフィンランド在住の髙橋直博インターナショナルトレーナーにお話をい

ただく機会を設けました。フィンランドに興味のある方は奮ってご参加ください。 

 

２０２１年７月４日（日） 
日本時間１４:00～16:00 

（フィンランド時間 8:00～10:00） 

 

講 師：国際ノルディックウォーキング連盟 

インターナショナルトレーナー 髙橋直博氏 

 

内 容： 

・フィンランドの基本情報 

・人々の生活や習慣、スポーツ 

・フィンランドの新型コロナ対策 など 

 

開催形態：オンライン会議システムＺｏｏｍを利用したオンラインセミナー 

定   員：２５名（振込み先着順） 

対   象：オンライン会議システムＺｏｏｍを使用できる方 

募集期間：～６月２６日（土） ・・・定員になった時点で締め切ります  

参 加 費：MN-net会員 1,500円／非会員２,０００円 

お申込み： 

  件名を「7/4オンラインセミナー申込み」とし、 

①氏名（会員 No. 非会員は不要） ②年齢 

③電話番号 ④NW歴 

をこちらのメールアドレス info@mn-net.org 

宛てにお送り頂き、速やかに参加費をお振込みく 

ださい。手数料はご負担をお願いします。 

お振込み頂いて申込み完了となります。

 

※オンラインセミナーの注意事項 

・インターネット接続環境やＺｏｏｍの操作方法については各自の責任でお願いします 

・セミナー中はミュート（マイクを切る）とし、質問等はチャットをご利用ください 

・当セミナーの録画や録音は、どのような方法でも禁止といたします 

・お申込みされた方は、この注意事項に同意されたものといたします 

 

主 催：みちのくノルディックウォーキングネットワーク（MN-net） 

協 力：ノルディックウォーカーズ仙台 

・ゆうちょ銀行からご入金の場合 

記号：１８１６０ 番号：３８９１６１３１ 

・ゆうちょ銀行以外の金融機関からご入金の場合 

店番：８１８  店名：八一八 口座番号：３８９１６１３ 

口座名義: 

みちのくノルディックウォーキングネットワーク 

info@mn-net.org

