
INWA 世界ノルディックウォーキングデー特別企画【米沢会場 R4.6.4】                    

 スケジュール   

９：４５ 松岬第 2公園で受付開始 マスク（酒蔵必須）体温の確認 消毒は各自 

      上杉城史苑西側の公園です 

 １０：００ 開会行事（眞山代表挨拶）・ウォーミングアップ（菅原理事）進行（宇山） 

１０：１０ 上杉城史苑発（２班に分かれて １班宇山 ２班鈴木副代表が先導） 

１０：１５ 上杉神社着  10分程度参拝 写真ポイント 

       明治 9 年に本丸跡本殿に謙信を祀る神社として建てられた 

大正 13 年に再建にされた 謙信に遺品などの文化財を収蔵展示する稽照（けいしょう）殿がある  

１０：２５ 上杉神社発 

１０：３０ 上杉伯爵邸通過 庭園を見学するだけ 

       大正 14 年建築 14 代藩主上杉茂憲（もちのり）の本邸 国の登録有形文化財 

１０：４５ 春日山林泉寺通過 拝観料がかかるため墓地内には入らない 

       上杉家の菩提寺歴代藩主の妻子や直江兼続夫婦の墓（同じ大きさは珍しい）がある 藩主の墓は御廟所にある 

１０：５０ 山形大学工学部（米沢高等工業学校本部）重要文化財前で写真ポイント  

       明治 43 年に開校した米沢高等工業学校の校舎 ルネサンス様式の木造建築 国の重要文化財 現米沢駅のモデル 

１０；５５ 山形大学工学部前発  酒蔵でガイドを予約しているため時間厳守 

１１：１０ 東光の酒蔵着 酒蔵見学と売店見学 試飲あり 入場料は各自支払い 

１１：４０ 東光の酒蔵発 

１１：５０ 上杉城史苑・伝国の杜前着 

       上杉鷹山の銅像 「為せば成る 為さねば成らぬ何事も 成らぬは人の為さぬなりけり」 

           伝国の杜上杉博物館 

 １１：５０ クーリングダウン（佐藤理事）・閉会行事（遠藤副代表挨拶）全体写真 

 １２：００ 終了・解散 そのまま交流・情報交換に 

                

 注意事項 

※ 右側通行 

※ 歩道以外は一列 

※ 混雑場所ではポールの 

使用を控える 

※ 写真は素早く 

※ 給水ポイントは、上杉 

神社、山形大学、東光 

の酒蔵あたり 

※ 酒蔵見学料は各自支払 

※ 写真係のお願い 

※ AEDは上杉城史苑、山形大学にあり 

米沢の歴史散策 

 歴史に触れ 楽しく歩く 

  

上杉城史苑 
スタート・ゴール 

●東光の酒蔵 

境内は混雑するの

でポール使用禁止 

道幅が狭いので注意 

道幅が狭いので注意 


